ESCOLA SUPERIOR
DE COMUNICACAO SOCIAL

Ficha de Unidade Curricular

DESIGNA(;AO DA UNIDADE CURRICULAR:
Estatistica

DESIGNATION OF CURRICULAR UNIT:
Statistics

SIGLA DA AREA CIENTIFICA EM QUE SE INSERE / SCIENTIFIC AREA ACRONYM

DURACAO / DURATION ( Anual, Semestral )

Semestral

HORAS DE TRABALHO / WORK HOURS (numero total de horas)

135

HORAS DE CONTACTO / CONTACT HOURS (discriminadas por tipo de metodologia adotado - T -

Teobrico; TP - Tedrico-pratico; PL - Pratico e laboratorial; S- Seminario; OT - orientagéo tutorial)

T - 15h; Tp - 30h; OT - 1h

% HORAS DE CONTACTO A DISTANCIA / % REMOTE CONTACT HOURS

Sem horas de contacto a distancia/No remote hours
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DOCENTE RESPONSAVEL E RESPETIVA CARGA LETIVA NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER O

NOME COMPLETO):

Zélia Raposo Santos - 46 horas (x1 turma 1° semestre; X2 turmas 2° semestre)

RESPONSIBLE ACADEMIC STAFF MEMBER AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT (FILL

IN THE FULLNAME):

Zélia Raposo Santos - 46 hours (x1 classe 1st semester; x3 tclasses 2nd semester)

OUTROS DOCENTES E RESPETIVAS CARGAS LETIVAS NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER O

NOME COMPLETO):

1° semestre:

Cristina Maria Fernandes Nunes 46 horas (x1 turmas)
Maria Paula Marchante Lousé&o 46 horas (x2 turmas)
Alexandre Rodrigues 46 horas (x2 turmas)

Sofia Rézio 46 horas (x1 turma)

Zélia Santos 46 horas (x1 turma)

2° semestre:

Cristina Maria Fernandes Nunes 46 horas (x3 turmas)
Maria Paula Marchante Lousé&o 46 horas (x2 turmas)

Zélia Santos 46 horas (x2 turmas)
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OTHER ACADEMIC STAFF AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT:

1st semester:

Cristina Maria Fernandes Nunes 46 hours (x1 classes)
Maria Paula Marchante Louséo 46 hours (x2 classes)
Alexandre Rodrigues 46 hours (x2 class)

Sofia Rézio 46 hours (x1 class)

Zélia Santos 46 hours (x1 class)

2nd semester:

Cristina Maria Fernandes Nunes 46 hours (x3 classes)
Maria Paula Marchante Louséao 46 hours (x2 classes)

Zélia Santos 46 hours (x2 classes)

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (CONHECIMENTOS, APTIDOES E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

PELOS ESTUDANTES):

Esta UC visa desenvolver competéncias de recolha, andlise, interpretacdo e comunicacéo de dados em
contextos de Comunicacédo. No final, os estudantes deveréo ser capazes de: distinguir dados primarios e
secundarios; selecionar técnicas de recolha e amostragem adequados; identificar tipos de variaveis; escolher
tabelas, graficos e medidas estatisticas apropriados; organizar e analisar dados no Excel e no SPSS; formular

hipoteses e selecionar testes de associacao entre variaveis e comparacao entre grupos; calcular e interpretar
intervalos de confianca; reconhecer enviesamentos, limitagdes e representacdes enganosas; e comunicar
resultados quantitativos com rigor, clareza e responsabilidade ética.

LEARNING OUTCOMES OF THE CURRICULAR UNIT:

This curricular unit develops skills in collecting, analysing, interpreting, and communicating data in
Communication contexts. By the end of the unit, students should be able to: distinguish between primary and
secondary data; select appropriate data-collection and sampling techniques; identify types of variables; choose

suitable tables, graphs, and statistical measures; organise and analyse data using Excel and SPSS; formulate
hypotheses and select tests of association of variables and group differences; calculate and interpret
confidence intervals; recognise bias, limitations, and misleading representations; and communicate quantitative

findings accurately, clearly, and ethically.
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CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

Dados primarios e secundarios em estudos na area da Comunicacao. Estudos de opinido, inquéritos e analise

de contetdo. Populagéo, amostra, unidade de analise e métodos de amostragem probabilisticos e nao
probabilisticos. Representatividade, erro amostral e enviesamento. Tipos de variaveis e escalas de medida.
Tabelas de frequéncias e representacdes gréaficas. Medidas de tendéncia central, posicao e disperséo.
Principios de visualizac¢é@o responsavel. Introducéo a inferéncia estatistica: estimacao pontual, intervalos de
confiancga e testes de hipdteses. Testes de associacao de variaveis e de comparacdo entre grupos.
Significancia estatistica. Analise e comunicacao de resultados com recurso ao SPSS e ao Excel.

SYLLABUS:

Primary and secondary data in Communication research. Opinion studies, surveys, and content analysis.
Population, sample, unit of analysis, and probability and non-probability sampling techniques.
Representativeness, sampling error, and bias. Types of variables and measurement scales. Frequency tables
and graphical representations. Measures of central tendency, position, and dispersion. Principles of
responsible data visualisation. Introduction to statistical inference: point estimation, confidence intervals, and
hypothesis testing. Tests of association and group differences. Statistical significance. Data analysis and
communication of results using SPSS and Excel.

DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA

UNIDADE CURRICULAR:

Os conteudos estao organizados de modo progressivo, desde a recolha e qualidade dos dados até a sua
analise, interpretacdo e comunicacao. O estudo das técnicas de recolha e amostragem permite avaliar a
adequacéao dos desenhos de investigacao e as limitacdes da generalizacdo. A estatistica descritiva e a
visualizacdo desenvolvem competéncias de organizacéo, sintese e apresentacao da informacao. A introducéo

a inferéncia permite formular hip6teses, selecionar testes e interpretar a incerteza, a significancia e a
magnitude dos resultados. A utilizacdo do SPSS e do Excel assegura a aplicacao dos conhecimentos a dados

de Jornalismo, Relacdes Publicas, Publicidade e Marketing e Audiovisual e Multimédia.

DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE CURRICULAR UNIT'S OBJECTIVES:

The syllabus follows a progressive structure, from data collection and quality assessment to analysis,
interpretation, and communication. Data-collection and sampling techniques enable students to assess
research designs and limitations affecting generalisation. Descriptive statistics and data visualisation develop
skills in organising, summarising, and presenting information. Statistical inference enables students to
formulate hypotheses, select appropriate tests, and interpret uncertainty, significance, and the magnitude of
results. The use of SPSS and Excel supports the application of knowledge to data from Journalism, Public
Relations, Advertising and Marketing, and Audiovisual and Multimedia contexts.
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METODOLOGIAS DE ENSINO:

A UC adota uma abordagem teodrico-pratica, combinando exposicao dialogada, resolucéo orientada de
exercicios e analise de dados. Os conceitos séo aplicados a estudos, noticias, sondagens, campanhas,
audiéncias e conteudos relacionados com as diferentes areas da Comunicacédo. As atividades praticas
incluem selecao de técnicas estatisticas, utilizacdo do SPSS e do Excel, interpretacdo de resultados e
elaboracdo de tabelas e gréficos. O trabalho de grupo € desenvolvido faseadamente, com acompanhamento e

feedback formativo em sala de aula. A discussdo de exemplos reais promove a literacia estatistica, o
pensamento critico e a reflexdo sobre a utilizacao ética e responséavel dos dados.

TEACHING METHODOLOGIES:

The curricular unit adopts a theoretical and practical approach, combining interactive lectures, guided
exercises, and data analysis. Concepts are applied to studies, news reports, surveys, campaigns, audiences,
and content related to different Communication fields. Practical activities include selecting statistical
techniques, using SPSS and Excel, interpreting results, and producing tables and graphs. The group project is
developed in stages, with supervision and formative feedback during classes. The discussion of real-world
examples promotes statistical literacy, critical thinking, and reflection on the ethical and responsible use of
data.

AVALIACAO

A avaliacdo periddica integra um teste escrito individual, com ponderacao de 60%, e um trabalho de grupo,
com ponderacédo de 40%. O trabalho é desenvolvido em duas fases, correspondendo cada uma a 15% da
classificacéo final, e inclui uma apresentacéo oral, correspondente a 10%. O teste avalia a compreensé&o dos
conceitos, a selecdo das técnicas e a interpretacdo de resultados. O trabalho avalia a capacidade de aplicar o
processo de analise a dados de Comunicacéo, justificar opcdes metodolégicas, produzir tabelas e gréaficos e
comunicar resultados e limitacBes. Para obter aprovacgédo, o estudante devera alcancar a classificacdo minima
de 8 valores em cada momento de avaliacao.

EVALUATION

Periodic assessment comprises an individual written test, worth 60% of the final grade, and a group project,
worth 40%. The project is completed in two stages, each worth 15% of the final grade, and includes an oral
presentation worth 10%. The test assesses students' understanding of concepts, selection of statistical
techniques, and interpretation of results. The project assesses their ability to apply the data-analysis process to

Communication data, justify methodological choices, produce tables and graphs, and communicate findings
and limitations. For approval, a minimum grade of 8 is required for each evaluation element.
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DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DE

APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR:

As metodologias de ensino articulam a compreensao conceptual com a aplicacdo pratica. As sessdes
expositivas introduzem os principios da recolha de dados, amostragem, estatistica descritiva e inferéncia. Os
exercicios orientados desenvolvem a capacidade de identificar varidveis, selecionar técnicas e interpretar
resultados. A analise de casos de Comunicacdo promove a avaliacao critica de sondagens, graficos, estudos
e indicadores. As atividades com SPSS e Excel permitem adquirir competéncias de tratamento e visualizacéo
de dados. O trabalho de grupo integra as varias etapas da analise, enquanto o feedback formativo apoia a
correcao de dificuldades. O teste assegura a avaliacdo individual dos conhecimentos e competéncias
adquiridos.

DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN THE TEACHING METHODOLOGIES AND THE
LEARNING OUTCOMES:

The teaching methodologies combine conceptual understanding with practical application. Lectures introduce
principles of data collection, sampling, descriptive statistics, and statistical inference. Guided exercises develop

students' ability to identify variables, select appropriate techniques, and interpret results. Communication case
analysis promotes the critical evaluation of surveys, graphs, studies, and indicators. SPSS and Excel activities
develop data-processing and visualisation skills. The group project integrates the different stages of the
analytical process, while formative feedback supports the correction of difficulties. The written test ensures the
individual assessment of the knowledge and skills acquired.
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OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) / SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS

(SDGs)

4 - Garantir o acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos / 4 - Ensure inclusive and equitable quality education and promote
lifelong learning opportunities for all

5 - Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas / 5 - Achieve gender equality
and empower all women and girls

10 - Reduzir as desigualdades no interior de paises e entre paises / 10 - Reduce inequality within and among
countries

16 - Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a
justica para todos e construir instituicdes eficazes, responsaveis e inclusivas a todos os niveis / 16 - Promote
peaceful and inclusive societies for sustainable development, provide access to justice for all and build
effective, accountable and inclusive institutions at all levels

17 - Reforcar os meios de implementacao e revitalizar a parceria global para o desenvolvimento sustentéavel /
17 - Strengthen the means of implementation and revitalize the Global Partnership for Sustainable
Development

OBSERVACOES (assinalar sempre que a UC seja optativa)

OBSERVATIONS
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