HINGRESS

23 MAIO 2024 - ESCOLA SUPERIOR DE COMUNICACAO SOCIAL

fIOUJ TI] BRnEAkS Soome Ao liizd iz
FACING OBSTACLES TO WELLBEING IN ACADEMIA: D E LI S B OA
1S THE ORGANIZATIONAL COMMUNICATION A STARTIN

G POINT?



O congresso Melhor comunicacdo, mais bem-estar nas Instituicdes
de Ensino Superior é uma iniciativa do projeto FLOW - Enfrentando
Obstdculos ao bem-estar na Academia*, seré a comunicagéo organi-
zacional um ponto de partidag, coordenado pela professora Rita
Mouréo (ESCS-IPLisboa/IADE-UEuropeia). Este encontro visa apro-
fundar a reflexdo e o debate sobre a comunicacéo das Instituicdes
de Ensino Superior (IES) e o bem-estar dos estudantes.

A investigacdo sobre o bem-estar dos estudantes de Ensino Superior
tem vindo a ganhar crescente relevancia nos Gltimos anos, nomea-
damente apds a pandemia de COVID-19. As carateristicas contextu-
ais e sociodemogréficas destes estudantes (e.g., idade jovem, transi-
cGo para a vida adulta, necessidade de adaptacdo ao ambiente
académico sobretudo nos primeiros anos de curso) contribuem para
gue se encontrem particularmente vulnerdveis a alteracdes de bem-
-estar (fisico, psicolégico, social), com potenciais efeitos no seu
desempenho académico.

Espera-se, mais do que nunca, que as IES possam apresentar solu-
cdes para os problemas sociais atuais, através da divulgacéo e do
conhecimento que produzem, contribuindo para o bem-estar da sua
comunidade académica, em particular dos seus estudantes (Baik,
Larcombe & Brooker, 2019).

O congresso Melhor comunicacéo, mais bem-estar nas Instituicdes
de Ensino Superior terd lugar no dia 23 de maio de 2024, na
Escola Superior de Comunicacdo Social - IPL e pretende ser um
espaco de encontro entre profissionais, académicos e estudantes
que tenham interesse nos temas da comunicagdo organizacio-
nal/institucional e do bem-estar.

As comissdes organizadora e cientifica do congresso convidam
especialistas, estudantes e profissionais com interesse nas temdticas
indicadas a participar neste evento aberto ao publico em geral.

* Com referéncia IPL/IDI&CA2023/FLOW_ESCS, financiado pelo Instituto Politécnico de Lisboa.
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Serdo aceites propostas de comunicacdo (oral ou em formato
poster) que incidam sobre os seguintes eixos temdticos:

- Comunicagdo organizacional e bem-estar dos estudantes;

- Comunicacdo nas redes sociais e bem-estar dos estudantes;

- Comunicacdo dos docentes e bem-estar dos estudantes;

- Comunicacgdo das IES, diversidade e inclusGo dos estudantes;

- Promogdo de bem-estar e a adesdo dos estudantes: comunicagéo
e envolvimento dos estudantes

- A promocgdo de literacia sobre bem-estar nas IES.

As comunicagdes aceites serdo incluidas num e-book sobre o tema
do congresso (com ISBN).

O calendério é o seguinte:

Apresentacéo de propostas: até ao dia 10 de abril
Comunicacdo da decisdo: 24 de abril
Fim do periodo de inscrigdo: 05 de maio

Regras de submissdo

Resumo com um méximo de 500 palavras e com a seguinte estrutu-
ra:

i) titulo da comunicacdo;

ii)identificacéo do/a autor/a e filiacdo institucional;

iii) palavras-chave (até cinco);

iv) enquadramento e principais objetivos do trabalho

v) metodologia;

vi) principais resultados;

vii) discussd@o e principais conclusées;
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viii) referéncias bibliogréficas - méximo 15 (ndo contabilizadas para
o total de palavras).

Solicita-se ainda uma breve nota biogréfica do/a autor/a ou autores
com um méximo de 200 palavras.

A proposta de comunicacéo deve ser enviada para:

projeto.flow.2024@gmail.com

Valor de inscri¢cdo

Estudantes: 10 euros
Néo Estudantes: 20 euros

Comissdo Cientifica

Catarina Correia Leal (Iscte), Claudia Pacheco (IPPortalegre), Inés
Sousa (Iscte), Isabel Ruiz (UMélaga), Rita Mouréo (ESCS-IPLisboa/IA-
DE-UEuropeia), Sandra Miranda, (ESCS-IPLisboa), Susana Mouréo
(UAuténoma Lisboa), Sénia Silva (UCP), Rocio Tosina (UExtremadu-
ra) e Vitor Ramos (UExtremadura).

Comissdo Organizadora

André Sendin (ESCS-IPLisboa), Inés Sousa (Iscte), Jaime Lourenco
(UAuténoma Lisboa), Pedro Gomes (ESCS-IPLisboa), Rita Mourdo
(ESCS-IPLisboa) e Sandra Miranda (ESCS-IPLisboal).

Fique a conhecer o projeto FLOW em: projetoflow.wordpress.com
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