Prioridades Horizontais do Programa ERASMUS+ 2021- 2027

Inclusao e Diversidade

Apoio e envolvimento de publicos desfavorecidos, designadamente pessoas com
necessidades especiais, participantes portadores de deficiéncia, problemas de salde,
dificuldade de acesso ou permanéncia nos Sistemas de Educacdao e Formagao,
trabalhadores — estudantes, estudantes com familia a cargo, diferentes culturas,
exclusdo socioecondmica, minorias discriminadas, isolamento/periferia geografica.

Transformacao Digital

Apoiar o desenvolvimento de qualificacdes e competéncias digitais e de praticas e
metodologias de ensino e de aprendizagem inovadoras, em todos os setores, através do
investimento em conteudos digitais de qualidade, em metodologias acessiveis de ensino
a distancia e no estudo de matérias prospetivas;

Ambiente, Clima e Sustentabilidade

Foco em projetos que influenciem e alterem comportamentos e escolhas individuais,
bem como os estilos de vida e habitos de consumo. Utilizagao de praticas inovadoras
para que estudantes, pessoal e outros participantes em atividades do Programa sejam
agentes de uma mudanca efetiva que contribua para a sustentabilidade do planeta

Participa¢ao na vida Democratica

Sensibilizar e compreender o contexto da Unido Europeia, no que diz respeito aos seus
valores comuns aos principios de unidade e diversidade, bem como ao seu patrimdnio
social, cultural e histérico. Foco em projetos que promovam oportunidades e
compromissos de participacao civica e social, em contexto de aprendizagem formal e
ndao-formal contribuindo para uma vida democratica, multicultural e refor¢co da
cidadania europeia.

Objetivos especificos do Programa ERASMUS+:

O programa Erasmus+ reforca as competéncias e a empregabilidade, através da
educacdo, da formacdo e da juventude.

O Programa Erasmus+ promove, entre outras:

e A mobilidade individual e de grupo para fins de aprendizagem;

e A cooperacado, a qualidade, a inclusdo e equidade;

e A exceléncia, a criatividade e inovacao a nivel das organizac¢des e politicas no
dominio do ensino e formacao;

e A mobilidade para fins de aprendizagem e a participacdo ativa entre os jovens;

e A cooperacdo, a qualidade, a inclusdo, a criatividade e a inovacdo a nivel das
organizacdes e politicas no dominio da juventude;
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e Aaprendizagem de linguas e o multiculturalismo;

e Oportunidades de estudo, formacao, experiéncia profissional ou voluntariado
no estrangeiro;

e Atividades de ensino ou aprendizagem no estrangeiro, para profissionais ativos
nas areas de educacdo, da formacdo e da juventude;

e O desenvolvimento da educagdo digital e utilizagdao das TIC;

e O reconhecimento de competéncias, incluindo as adquiridas fora do sistema de
ensino formal;

e Parcerias para a cooperacao entre instituicdes e organizacdes de educacdo e
formacdo e organizacdes de jovens e suas congéneres noutros paises, visando
promover a qualidade e a inovacdo, desenvolvimento de novas praticas e novas
metodologias;

e Parcerias para a exceléncia para elevagao da cooperagao transfronteirica,
através de desenvolvimento de estratégias conjuntas, com objetivo de a longo
prazo alcancar niveis de alta qualidade na educacao, investigacdo e inovacao,
baseada numa visdo comum e valores partilhados, entre Instituicdes de Ensino
Superior;

e Intercambios, cooperacgao e capacitacdo no ensino superior e no dominio da
juventude a nivel mundial;

e Mobilidade para fins de aprendizagem de pessoal da drea desportiva, bem
como a cooperagao, a inclusdo, a criatividade e a inovagao ao nivel das
organizacdes desportivas e das politicas desportivas.

Valores de bolsas referéncia para ano 2023/2024

2023-2024 Valor Bolsas/grupo estudante/més

Mobilidade Mobilidade
Grupo Estudantes Estudantes
de Paises Estudos Estagios
Paises Montante Montante
Mensal Mensal
Grupo 1 Dinamarca, Finlandia, Irlanda, Islandia,
Paises do Liechtenstein, Luxemburgo, Noruega,
programa com | Suécia + 450 € 600 €
custo de vida Paises Parceiros Regido 14 (llhas Faroé,
elevado Reino Unido e Suica)
Grupo 2 Alemanha, Austria, , B.élgic?,' Chipre,
Paises do E5|:l)anha,_ Franca, Grécia Itdlia, Malta
Programa com Pallses Balxos. N 400 € 550 €
custo de vida Paises Parceiros Regido 13 (Andorra,
L 4 Modnaco, Estado cidade Vaticano, San
médio )
Marino)
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Grupo 3
Paises do
Programa com
custo de vida
mais baixo

Bulgdria, Crodcia, Eslovaquia, Eslovénia,
Estonia, Hungria, Letdnia, Lituania,
Polénia, Republica da Maceddnia do
Norte, Republica Checa, Roménia, Sérvia
e Turquia

350 €

500 €

Ver Guia do Programa: https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt/erasmus-programme-

quide
2023-2024 Valor Bolsas/grupo docentes e funcionarios administrativos/dia
Mobilidade Mobilidade
Grupo Docentes Funciondrios
de Paises (STA) Administrativos
Paises Montante para formagao
Diario (STT)
Montante
Diario

Grupo 1 Dinamarca, Finlandia, Irlanda, Islandia,

Paises do Liechtenstein, Luxemburgo, Noruega, 130 € / dia (+ 130 € / dia (+
programa com | Suécia + viagem) viagem)
custo de vida Paises Parceiros Reino Unido e Suica

elevado

Grupo 2 Alemanha, Austria, Bélgica, Chipre,

Paises do Espanha, Franca, Grécia, Itadlia, Malta, | 115 € /dia (+ 115 € / dia (+
Programa com | Paises Baixos, Portugal + Paises Parceiros viagem) viagem)
custo de vida da Regido 13: Andorra, Mdnaco, San

médio Marino, Estado do Vaticano

Grupo 3 Bulgdria, Crodcia, Eslovaquia, Eslovénia,

Paises do Esténia, Hungria, Letdnia, Lituania, | 100 €/ dia (+ 100 € / dia (+
Programa com | Poldnia, Republica da Maceddnia do viagem) viagem)

custo de vida
mais baixo

Norte, Republica Checa, Roménia, Sérvia
e Turquia

Viagens Ecoldgicas:

O Programa privilegia as viagens ecoldgicas, com apoio financeiro adicional, contribuindo

para a diminuicdao das alteragdes climaticas — Green Travel

Apoio a deslocacao Fisica de estudantes, recém-diplomados e pessoal das IES 2023/2024
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https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt/erasmus-programme-guide
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt/erasmus-programme-guide

Custos elegiveis

Subveng¢des SMS e SMP
(Incluidos no valor de bolsa)

Subvengdes STA e STT

Contribuicdo para as despesas de viagem
do participante, com base na distancia
entre o respetivo local de origem e o local
onde se realiza a atividade de mobilidade
(medicao deve ser feita com recurso a
calculadora de distancias disponibilizada
pela Comissdo Europeia)

Distancias entre 10 e 99 km:
23 € / participante

Distancias entre 0 e 99 km:
23 € / participante

Distancias entre 100 e 499 km:
180 € / participante (Green Travel: 210€)

Distancias entre 100 e 499 km:
180€ / participante (Green Travel: 210€)

Distancias entre 500 e 1999 km:
275 € / participante (Green Travel: 320€)

Distancias entre 500 e 1999 km:
275€ / participante (Green Travel: 320€)

Distancias entre 2000 e 2999 km:
360 € / participante (Green Travel: 410€)

Distancias entre 2000 e 2999 km:
360€ / participante (Green Travel: 410€)

Distancias entre 3000 e 3999 km:
530 € / participante (Green Travel: 610€)

Distancias entre 3000 e 3999 km:
530€ / participante (Green Travel: 610€)

Distancias entre 4000 e 7999 km:

Distancias entre 4000 e 7999 km:

820 € / participante 820 € / participante
8000 km ou distancias superiores: 8000 km ou distancias superiores:
1500 € / participante 1500 € / participante

Apoio a inclusao estudantes e Staff:

Participantes com caréncia financeira devidamente comprovada ou necessidades
especiais — pessoas com deficiéncia ou problemas de salde, podem vir a receber um
apoio financeiro adicional, apos preenchimento de formulario de candidatura, disponivel
no GRIMA, e aprovacao da Agéncia Nacional.

Ver Guia do Programa: https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt/erasmus-programme-

guide

Paginad4ded



https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt/erasmus-programme-guide
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt/erasmus-programme-guide

