
Tabela de Bolsas – Mobilidade Erasmus+ Docente e Não-docente 2019 

Erasmus+ KA1 - Mobilidade de Staff do Ensino Superior Apoio Individual (Subsistência):  

Grupo de Países Valor de per diem 

Dinamarca, Finlândia, Irlanda, Islândia, 

Liechtenstein, Luxemburgo, Noruega, Reino 

Unido e Suécia 

125€/dia 

Alemanha, Áustria, Bélgica, Chipre, Espanha, 

França, Grécia, Holanda, Itália e Malta 

110€/dia 

Bulgária, Croácia, Eslováquia, Eslovénia, 

Estónia, Hungria, Letónia, Lituânia, Polónia, 

República Checa, Roménia e Turquia 

95€/dia 

Valores praticados em Portugal e decididos pela A.N Erasmus+  

Erasmus+ KA1 - Mobilidade de Staff do Ensino Superior Viagens (subvenção por “bandas”):  

Banda de Quilometragem Valor a atribuir à viagem 

Distâncias entre 100 e 499km 180 € 

Distâncias entre 500 e 1999 

km 

275 € 

Distâncias entre 2000 e 2999 

km 

360 € 

Distâncias entre 3000 e 3999 

km 

530 € 

As distâncias são apuradas pelo GRIMA, através de uma ferramenta oficial 
 


